


Lectura Orante de la

Palabra




' Lectio
Divina

* Herramienta concreta para lograr que la palabra
de DIOS no se nos quede en suma de
conocimientos sino, que se transforme en

“luz” para nuestro proyecto de vida.



A. Preparacion  remota:  siete  consejos

practicos.

B. Preparacion inmediata: Suplica al Espiritu

Santo.



Siete consejos practicos
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Suplica al Espiritu Santo

Fue el Espiritu Santo quien inspir6 a los autores sagrados en
la redaccién de los textos biblicos. Sin El no es posible la
comprension completa de la Palabra de DIOS alli contenida.
Por otra parte, es en el Espiritu Santo que DIOS obra en
nosotros continuando todos los dias su creacion. Que esta

experiencia espiritual lleve el sello del Espititu Santo.



3. Oratio

> Meditatio




Los 4 pasos de la Lectio Divina

Meditar

Orar

k 4

Contemplar

El mensaje
de Dios...

interpela

la vida...

suscita la

oraciéon...

Inspira la vida
en la Palabra

y nos invita a la
conversion




Sagrada Escritura es. ..

Palabra de Dios escrita

por mspiracion del Espiritu Santo

confiada a la Iglesia
para la salvacion

D @ (€)) @
Leer Meditar Orar Contemplar/practicar
N 2 N2 J J

. Qué dice el texto

. Qué nos dice el Sefior

,Que le decimos al

LA que conversion y

biblico? por su Palabra? Senor motivados por su | acciones nos invita el
Palabra? Senor?
Comprender Actualizar Orar Practicar
la Palabra ... la Palabra... la Palabra ... la Palabra ...

para descubrir lo que
Dios nos ensena
mediante el autor
mspirado.

para interpelar la vida,
conocer su sentido, me-
jorar nuestra mision y
fortalecer la esperanza.

para dialogar con Dios
y celebrar nuestra fe en
familia o comunidad.

para conducir la vida
(practicar) segun los
criterios de Dios
(conversion).




La Lectura: {Lleva tu barca a la parte honda del texto biblico!

CUANDO ES PERSONAL

CUANDO ES COMUNITARIA

Se lee el texto en voz alta, despacio y al menos tres
veces.

Familiarizarse con el contexto del pasaje ¢(Dénde
esta ubicado? Subrayar frases que consideres el

mensaje central.
Reconstruir el escenario, identificar los personajes

y descubrir el problema y la solucion.

Colocar graficos personales, la frase, otras frases,
signos, lo que no entiendes.

Plantear preguntas. Reescribir completamente el
pasaje de pufo y letra.

Se proclama el texto, breve silencio y se repite
una o dos veces, con diversas voces y con diversas
versiones de la Biblia. Cada quien lo lee.

Frase mas significativa para cada quien.

Recomponer el texto. Alguien recuenta lo que fue
leido.

Compartir entre todos lo que dice el texto,
ayudandose unos a otros a clasificar las partes
dificiles de entender.

Se exponen las ideas principales del texto.

Dejarse ayudar por algan pequeiio estudio biblico
sobre dicho pasaje.

Se desarrollan el sentido de algunos términos.




LLa Meditacidn: jRecoge los peces que el Sefior te da!

CUANDO ES PERSONAL

CUANDO ES COMUNITARIA

Momento de silencio, dejar resonar los

verbos del pasaje

Colocarnos en el lugar de uno de los

. . . D
petrsonajes (si es relato) cen nos parecemos:
¢Qué hariamos nosotros?

Preguntarse: ¢Qué me revela Dios? ¢Qué me
muestra de mi?

Responder las preguntas

preparadas por el animador

previamente

Abrir un espacio de comunion fraterna de lo
que ha impresionado y conmovido a cada
uno, tratando de hacer una relaciéon entre la
palabra oida y la experiencia vivida.

Iluminar con la Palabra aquellos aspectos de
la vida en comun que necesitan mayor
conocimiento.

Conversar tranquilamente con el sefior sobre
los temas que me propone en el texto. Tomar
nota de lo de lo que hace eco en mi corazon.

Saber hablar y saber escuchat.



La Oracion: jponte de rodillas ante el Sefior!

CUANDO ES PERSONAL

CUANDO ES COMUNITARIA

Permanecer en silencio

Gratitud y alabanza por lo que el sefior nos ha
dado en la Palabra

Escribir una sencilla oracion, dejando que
ella brote el ritmo de los sentimientos

Expresar todos sus oraciones , que no se
limiten a escuchar sino a unirse a la oracion
del hermano

Adoptar un gesto fisico que exprese lo que
estamos diciéndole al sefior: entrega, suplica,
alabanza...

Cantar juntos

Ayudarse con algin salmo que se

corresponda con lo que ha aparecido en la
Lectio Divina. cantar

Cuando no se esta en un lugar culto se invita
a la comunidad a realizar la oracién en una
capilla.




La Contemplacion-Accion: jNuestro puerto es el Sefiot!

CUANDO ES PERSONAL

CUANDO ES COMUNITARIA

Resumir lo que se nos ha quedado de
esta experiencia en una sola frase

Visualizar con algun signo lo que el
Sefior nos hizo ver

Formular el

con palabras
compromiso

precisas

Se puede acordar adjetivos y tareas
comunes para evaluar

Simplemente permanecer en silencio
amando y dejandose amar por el Sefior

El animador debe estar atento para que
el compromiso sea concreto




LECTURA
& ¢

¢Que dice el texto?

¢Qué me dice el Sefior por medio de su Palabra?

¢Qué le digo al Sefior motivado por su Palabra?

¢Qué me muestra el Senor que debe hacer?



Ejercicio: Lc 5, 1-11

Otras citas:

Mt 19, 16-22
Mc 1, 16-20
Mc 6, 6-13
Lc9,57-62
Lc 8, 4-8

. Jn 21, 15-19
. Mc 16, 15-18
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